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kare; dinstana riza,

brokule; pohana

JELOVNIK 4 | PONEDJELIAK | UTORAK SRIJEDA CETVRTAK PETAK
ZAJUTRAK Slanci i ¢aj Slanci i ¢aj Slanci i ¢aj Slanci i ¢aj Slanci i ¢aj
Energetska vrijednost: 85 kcal 85 kcal 85 kcal 85 kcal 85 keal
e = Sendvici (pileca . E {
DORUCAK Namaz od tune; ¢aj | Gris na mlijekus prsa, sir);-éd] od Pahuljice raznih Kukuruzna krupica
od brusnice kakaom T okusa na mlijeku na mlijeku
kamilice
Energetska vrijednost: 205 keal 233 kcal 210 kcal 275 kcal 205 kcal
Varivo od kelja | PreZganajuha; Peceni svinjski Krem juha od Grah varivo s

kiselim kupusom,

X Krumpira; mesnha Spagete u umaku P . . ) .
RUCAK Struca; kruh; kolaé bolonjez; kupus vumak 5 - pIIe.ca prsg s tjes.tenmom ' o
. . - rajCice;krastavci; mlincima; zelena kobasicama; kruh; N\
od jabuke i rogaca salata N
sok salata biskvit s kakaom +
Energetska vrijednost: 566 kcal 428 kcal 452 kcal 515 kcal 579 kcal *
> L N : . Svjeze voce i 4 - L . A »
UZINA Voéni jogurt i keksi Lokl Puding od vanilije | SvjeZe voée i keksi Voéni kompot 5 =
Energetska vrijednost: 227 kcal 198 kcal 178 kcal 89 kcal 232 keal é(
+
@ T A <5 1083 keal 944 keal 925 keal 964 kcal 1033 keal \a
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